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АДМИНИСТРАЦИЯ ГАВРИЛОВО-ПОСАДСКОГО

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 18.11.2016   № 576-п
О реализации мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

Во исполнение Указа Президента Российской Федерации от 24.03.2014  № 172 «О Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)», Федерального закона от 04.12.2007               № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»,  в рамках реализации «Плана мероприятий по поэтапному введению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на период 2015-2017 годов в Ивановской области», утвержденного распоряжением Правительства Ивановской области                     от 10.03.2015 №55-рп, Администрация Гаврилово-Посадского муниципального района, п о с т а н о в л я е т:     
1. Наделить муниципальное казенное  учреждение дополнительного образования «Детский физкультурно-оздоровительный образовательный центр» полномочиями центра тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта в Гаврилово - Посадском муниципальном районе (далее - Центр тестирования).
   
2. Назначить руководителем Центра тестирования директора МКУ ДО «Детский физкультурно-оздоровительный образовательный центр» Женаеву Е.Е. 
    
3. Назначить главным судьей Центра тестирования заместителя директора по общей физической подготовке МКУ ДО «Детский физкультурно-оздоровительный образовательный центр» Хохлова Н.М.
    
4. Утвердить Положение о Центре тестирования согласно приложению 1. 
    
    5. Утвердить перечень мест тестирования Центра тестирования в количестве 10 согласно приложению 2.
       
6. Отделу по физической культуре и спорту Управления координации комплекса социальных вопросов администрации (Хомяков) внести мероприятия,  связанные с реализацией Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее - ВФСК ГТО), в календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Гаврилово – Посадского муниципального района.
      
7. Отделу образования администрации  (Кочнева) ежегодно готовить и своевременно предоставлять в Центр тестирования сводные заявки на прохождение  тестирования в рамках ВФСК ГТО. Организовать просветительско-разъяснительную работу по вопросам внедрения ВФСК ГТО среди учащихся и их родителей.
    
8. Управлению координации комплекса социальных вопросов администрации (Ерохова) оказать содействие в организации проведения церемонии награждения знаками отличия ВФСК ГТО.

9. МКУДО «Детский физкультурно-оздоровительный образовательный центр» (Женаева) внести изменения в Устав учреждения в связи с наделением его полномочиями центра тестирования.

    
10. Рекомендовать ОГБУ «Редакция газеты «Сельская правда» (Божуков) оказать содействие в активном освещении хода подготовки и реализации мероприятий ВФСК ГТО.

    
11. Рекомендовать ОБУЗ «Гаврилово–Посадская районная больница» (Альпер)  оказать содействие  в прохождении медицинского осмотра жителям Гаврилово-Посадского муниципального района для получения допуска к выполнению видов испытаний (тестов) ВФСК ГТО, оказать содействие в обеспечении медицинским сопровождением мероприятий ВФСК ГТО.

    
12. Рекомендовать отделению полиции №10 (г.Гаврилов Посад) МО МВД РФ «Тейковский» (Пудов)  оказать содействие в обеспечении охраны правопорядка в местах проведения тестирования населения и во время проведения массовых мероприятий ВФСК ГТО. 
   
13. Рекомендовать руководителям предприятий независимо от форм собственности оказать содействие в реализации мероприятий ВФСК ГТО на территории Гаврилово-Посадского муниципального района и принять участие в ВФСК ГТО.
14. Отменить постановление   администрации Гаврилово-Посадского муниципального района от 16.11.2015 №333-п «О реализации мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

15. Опубликовать  настоящее  постановление  в  сборнике «Вестник  Гаврилово-Посадского муниципального  района» и на официальном сайте администрации Гаврилово-Посадского муниципального района.
    
16. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации Гаврилово-Посадского муниципального района Моисееву Н.В.
Глава Гаврилово-Посадского

муниципального района                                                              В.Ю.Лаптев
Приложение 1 к постановлению 
администрации Гаврилово-Посадского 

муниципального района
от 18.11.2016  № 576-п
Положение
о Центре тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта в
Гаврилово-Посадском муниципальном районе
I. Общие положения

1.1.Положение о Центре тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта Гаврилово-Посадского муниципального района (далее  – Положение) разработано в соответствии с пунктом 26 Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденного постановлением  Правительства  Российской  Федерации  от  11.06.2014 
№ 540. 

1.2. Положение устанавливает порядок организации и деятельности Центра тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта в Гаврилово-Посадском муниципальном районе (далее – Центр тестирования), который осуществляет тестирование общего уровня физической подготовленности населения Гаврилово-Посадского муниципального района (далее - население) на основании результатов выполнения видов испытаний (тестов), нормативов и оценки уровня знаний и умений Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – комплекс ГТО).

II. Цели и задачи Центра тестирования

2.1.Основной целью деятельности Центра тестирования является осуществление оценки выполнения населением  государственных требований к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса ГТО (далее – государственные требования), утвержденных приказом Министерства спорта Российской Федерации от 08.07.2014 № 575. 

2.2. Задачами Центра тестирования являются:

2.2.1.Создание условий по оказанию консультационной и методической помощи населению в подготовке к выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта;

2.2.2.Организация и проведение тестирования населения по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта.

2.3.Основными видами деятельности Центра тестирования являются:

2.3.1.Проведение пропаганды и информационной работы, направленной на формирование у населения осознанных потребностей в систематических занятиях физической культурой и спортом, физическом совершенствовании и ведении здорового образа жизни, популяризации участия в мероприятиях по выполнению испытаний (тестов) и нормативов комплекса ГТО;
2.3.2.Создание условий и оказание консультационной и методической помощи населению, физкультурно-спортивным, общественным и иным организациям в подготовке к выполнению государственных требований;
2.3.3.Осуществление тестирования населения по выполнению государственных требований к уровню физической подготовленности и оценке уровня знаний и умений граждан согласно Порядку организации и проведения тестирования населения в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденному приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29.08.2014 № 739 (далее - Порядок организации и проведения тестирования);
2.3.4.Ведение учета результатов тестирования участников, показанных  в местах тестирования, формирование протоколов выполнения нормативов комплекса ГТО, обеспечение передачи данных протоколов для обобщения в соответствии с требованиями Порядка организации и проведения тестирования;

2.3.5.Внесение данных участников тестирования, результатов тестирования и данных сводного протокола в автоматизированную информационную систему комплекса ГТО;

2.3.6.Участие в организации мероприятий комплекса ГТО, включенных в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Ивановской области, календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Гаврилово-Посадского муниципального района; 

2.3.7. Взаимодействие с органами государственной власти, органами местного самоуправления, общественными и иными организациями по вопросам внедрения комплекса ГТО, проведения мероприятий комплекса ГТО; 

2.3.8.Обеспечение судейства мероприятий по тестированию населения.
2.4.Для организации тестирования формируется и утверждается состав специалистов Центра тестирования, оценивающих выполнение видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта. 

2.5.Тестирование организуется только в местах, соответствующих установленным требованиям к спортивным объектам, в том числе по безопасности эксплуатации.
III. Взаимодействие сторон

3.1.Центр тестирования имеет право:

3.1.1.Допускать участников тестирования или  отказывать участникам в допуске к выполнению видов испытаний (тестов) комплекса ГТО в соответствии с Порядком организации и проведения тестирования и законодательством Российской Федерации;

3.1.2.Запрашивать у участников тестирования, органов государственной власти, органов местного самоуправления и получать необходимую для его деятельности информацию;

3.1.3.Вносить предложения по совершенствованию структуры и содержания государственных требований комплекса ГТО;

3.1.4.Привлекать волонтеров для организации процесса тестирования населения.
3.2.Центр тестирования обязан:

3.2.1.Соблюдать требования Порядка организации и проведения тестирования, иных нормативно-правовых актов, регламентирующих проведение спортивных и физкультурных мероприятий.

IV. Материально-техническое обеспечение

4.1.Материально-техническое обеспечение Центра тестирования осуществляется за счет средств учредителя, собственных и иных средств, привлеченных в рамках законодательства Российской Федерации.

4.2.Центр тестирования осуществляет материально-техническое обеспечение участников тестирования, обеспечение спортивным оборудованием и инвентарем, необходимым для прохождения тестирования.

Приложение 2 к постановлению 
администрации Гаврилово-Посадского 

муниципального района
от 18.11.2016  № 576-п
Перечень мест тестирования 

Центра тестирования по выполнению видов испытаний (тестов), нормативов, требований к оценке уровня знаний и умений в области физической культуры и спорта в Гаврилово-Посадском муниципальном районе
	№

п/п
	Места тестирования

(наименование)
	Виды испытаний

(тесты)
	Место нахождения 

(адрес, название учреждения)

	1.
	спортзал
	- подтягивание из виса на высокой перекладине;

- сгибание - разгибание рук в упоре лежа на полу, о гимнастическую скамью, о сиденье стула;

- наклон вперед из положения, стоя с прямыми ногами на полу или на гимнастической скамье;

- поднимание туловища из положения, лежа на спине;

- рывок гири 16 кг;

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами
- бег на лыжах и передвижение на лыжах 1км, 2км, 3км, 4км, 5км;

- смешанное передвижение по пересеченной местности на 1км, 1,5км, 2км, 3км
- туристский поход на 5км, 10км, 15км с проверкой туристских навыков
	155000, Ивановская область, г. Гаврилов Посад, пос. 9 Января, д.23
МБОУ «Гаврилово-Посадская средняя общеобразовательная школа № 1»

	2.
	спортзал
	- подтягивание из виса на высокой перекладине;

- сгибание - разгибание рук в упоре лежа на полу, о гимнастическую скамью, о сиденье стула;

- наклон вперед из положения, стоя с прямыми ногами на полу или на гимнастической скамье;

- поднимание туловища из положения, лежа на спине;

- рывок гири 16 кг;

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами
- бег на лыжах и передвижение на лыжах 1км, 2км, 3км, 4км, 5км;

- смешанное передвижение по пересеченной местности на 1км, 1,5км, 2км, 3км
- туристский поход на 5км, 10км, 15км с проверкой туристских навыков
	155000, Ивановская область, г. Гаврилов Посад, ул.Советская, д.20

МБОУ «Гаврилово-Посадская средняя общеобразовательная школа № 2»

	3.
	спортзал
	- подтягивание из виса на высокой перекладине;

- сгибание - разгибание рук в упоре лежа на полу, о гимнастическую скамью, о сиденье стула;

- наклон вперед из положения, стоя с прямыми ногами на полу или на гимнастической скамье;

- поднимание туловища из положения, лежа на спине;

- рывок гири 16 кг;

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами
- бег на лыжах и передвижение на лыжах 1км, 2км, 3км, 4км, 5км;

- смешанное передвижение по пересеченной местности на 1км, 1,5км, 2км, 3км
- туристский поход на 5км, 10км, 15км с проверкой туристских навыков
	155020, Ивановская область, Гаврилов Посадский район, п.Петровский, ул.Советская, д.20

МБОУ «Петровская средняя общеобразовательная школа»

	4.
	спортзал
	- подтягивание из виса на высокой перекладине;

- сгибание - разгибание рук в упоре лежа на полу, о гимнастическую скамью, о сиденье стула;

- наклон вперед из положения, стоя с прямыми ногами на полу или на гимнастической скамье;

- поднимание туловища из положения, лежа на спине;

- рывок гири 16 кг;

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами
- бег на лыжах и передвижение на лыжах 1км, 2км, 3км, 4км, 5км;

- смешанное передвижение по пересеченной местности на 1км, 1,5км, 2км, 3км
- туристский поход на 5км, 10км, 15км с проверкой туристских навыков
	155015, Ивановская область, Гаврилово – Посадский район, с.Осановец,  д.57 -а

МКОУ «Осановецкая средняя общеобразовательная школа»

	5.
	спортзал
	- подтягивание из виса на высокой перекладине;

- сгибание - разгибание рук в упоре лежа на полу, о гимнастическую скамью, о сиденье стула;

- наклон вперед из положения, стоя с прямыми ногами на полу или на гимнастической скамье;

- поднимание туловища из положения, лежа на спине;

- рывок гири 16 кг;

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами
- бег на лыжах и передвижение на лыжах 1км, 2км, 3км, 4км, 5км;

- смешанное передвижение по пересеченной местности на 1км, 1,5км, 2км, 3км
- туристский поход на 5км, 10км, 15км с проверкой туристских навыков
	155007, Ивановская область, Гаврилово-Посадский район, с.Шекшово, ул.Конец,д.7

МКОУ «Шекшовская основная общеобразовательная школа»


	6.
	спортзал
	- подтягивание из виса на высокой перекладине;

- сгибание - разгибание рук в упоре лежа на полу, о гимнастическую скамью, о сиденье стула;

- наклон вперед из положения, стоя с прямыми ногами на полу или на гимнастической скамье;

- поднимание туловища из положения, лежа на спине;

- рывок гири 16 кг;
-прыжок в длину с места толчком двумя ногами 

	155023, Ивановская область, Гаврилово-Посадский район, п.Липовая Роща, ул.Юбилейная, д.12

МБУ «Спортивно-оздоровительный центр»

	7.
	стадион
	- подтягивание из виса на высокой перекладине;

- наклон вперед из положения, стоя с прямыми ногами на полу или на гимнастической скамье;

- рывок гири 16 кг;

- челночный бег 3х 10м;

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами;

- прыжок в длину с разбега;

- метание мяча (150г), спортивных снарядов (500г и / или 700г);

- бег на 30м, 60м, 100м

- бег на 1000м, 1500м, 2000м, 3000м;

- смешанное передвижение на1км, 2км, 3км, 4км;

- скандинавская ходьба на 2 км, 3км, 4км
	155000, Ивановская область, г.Гаврилов-Посад, п.9 Января,

Муниципальное казенное учреждение дополнительного образования "Детский физкультурно-оздоровительный образовательный центр"

	8.
	тир
	- стрельба из пневматической винтовки из положения, сидя или стоя с опорой локтей о стол или стойку, дистанция 5м, 10м
	155000, Ивановская область, г. Гаврилов Посад, ул.Советская, д.20

МБОУ «Гаврилово-Посадская средняя общеобразовательная школа № 2»

	9.
	бассейн
	- плавание без учёта времени 10м.15м.25м.50м.

-плавание 50м.
	155023, Ивановская область, Гаврилово-Посадский район, п.Липовая Роща, ул.Юбилейная, д.12

МБУ «Спортивно-оздоровительный центр»

	10.
	Компьютерный класс
	- требования к оценке уровня знаний и умений в  области физической культуры и спорта
	155000, Ивановская область, г. Гаврилов Посад, ул.Советская, д.20

МБОУ «Гаврилово-Посадская средняя общеобразовательная школа № 2»



